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早いもので1月も終わり、これから寒さの本番となります。体調管理に気を付けてウイルス

に負けない身体作りをして行きましょう。

*お知らせ・・・コロナワクチン接種3回目の封書で送られているかと思います。
接種の予約、接種が終わりましたとの報告を又お知らせをお願い致します。

兵庫県より第6波感染拡大！感染対策徹底要請！が出ていますので、発熱・咳・体調が

お悪い場合は、ご家庭でゆっくりと休んで下さい。

なかなか感染状況も良くはならないですが、個々に気を付けて免疫力アップを目指して食

生活にも気を付けていきましょう！！！

新入職員紹介

理学療法士の藤原 です。

皆様に、色々と教えても

らいながら頑張って行き

ますので宜しくお願い致

します。

100歳のお祝いをしました。ご自分で歩行器を使用して歩かれておられます。

いつまでもお元気で！我々も加藤さん目指して頑張りましょう❣

リハビリ科：尾持です！

この度、訪問看護ルシ

エールに異動になりま

した。永らくお世話にな

り有難うございました。

又お会い出来ると思い

ますので、声を掛けて

下さいね・・

今年の恵方巻の方角は、2月3日の北北

西です！


	2月

