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まだまだ寒さはありますが、少しずつ春の気配が感じられるようになりました。

桜、チューリップ、パンジーと花開くのが楽しみの季節です。

今年度もどうぞよろしくお願いします。

3
月
1
2
日
に
ソ
ー
ラ
ン
節

と
手
話
歌
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ

り
ま
し
た
。
内
容
は

♪
タ
ッ
プ
ダ
ン
ス

♪
手
話
歌

♪
よ
さ
こ
い
踊
り

人
と
の
会
話
に
身
体
を
使
っ

て
表
現
し
よ
う
と
い
う
想
い

で
、
楽
し
く
熱
い
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
を
行
っ
て
く
れ
ま
し

た
★
★

先
生
の
軽
快
で
楽
し
い
司
会
で
進
行
し
て
頂

き
ま
し
た
。

忙
し
い
福
祉
の
勉
強
の
合
間
に
練
習
を
重
ね
、

ど
れ
も
利
用
者
様
に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い

と
い
う
気
持
ち
が
あ
ふ
れ
た
ダ
ン
ス
で
し
た
。

最
期
の
よ
さ
濃
い
踊
り
は
、
迫
力
あ
る
ダ
ン

ス
に
皆
様
手
を
叩
い
て
一
緒
に
踊
り
出
す
ほ

ど
大
喜
び
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

汗
び
っ
し
ょ
り
で
踊
り
終
わ
っ
た
途
端
先
生

か
ら
に
こ
っ
と
笑
顔
で
「
は
い
ア
ン
コ
ー
ル
」

と
お
声
が
（
笑
）
皆
さ
ん
息
を
整
え
も
う
一
度

踊
っ
て
く
れ
ま
し
た
！
！

そ
の
後
は
大
粒
の
汗
を
か
き
な
が
ら
笑
顔
で

利
用
者
様
の
所
へ
来
て
握
手
を
さ
れ
、
皆
様

笑
顔
で
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
汗
と
熱
い
想
い
に
感
謝
で
涙
ぐ
ん
で
い

る
ス
タ
ッ
フ
も
い
ま
し
た
。

楽
し
い
時
間
を
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
！
！

大阪保健福祉専門学校 介護福祉科

ソーラン部の皆さんが来てくれました



4月の上映会予定♪

4月9日 「海猿』

4月23日 『かぐや姫』

5月3日(水)   書道クラブ
5月3日(水)   ミュージックベル
5月10日(水)   ほのぼの（絵本）
5月16日（火） ほのぼの（絵本）

5月22日(月) 書道クラブ
5月25日(木) 生け花クラブ
5月26日(金) ありのまま(傾聴)

来月５月の催事の予定です
＊都合により変更もあります。

以
前
エ
ス
ペ
ラ
ン
サ
の
食
事
に
つ

い
て
ご
紹
介
し
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
、
今
回
は
自
助
食
器
に
つ
い

て
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

・
思
う
よ
う
に
箸
が
使
え
な
い
。

・
片
手
し
か
使
う
事
が
で
き
な
い
。

例
え
ば
こ
ん
な
状
況
で
あ
っ
た
と

し
て
も
、
時
間
が
か
か
っ
た
と
し

て
も
自
分
の
ペ
ー
ス
で
美
味
し
く

食
事
を
摂
り
た
い
！
と
い
う
の
が

理
想
で
す
よ
ね
。

そ
ん
な
場
合
に
自
助
食
器
を
活
用

し
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
自
助
食

器
を
活
用
す
る
だ
け
で
、
す
べ
て

を
解
決
す
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん

が
、
自
助
食
器
と
食
事
介
助
を
組

み
合
わ
せ
、
皆
様
に
美
味
し
く
楽

し
い
食
事
を
し
て
頂
け
る
よ
う
に

日
々
心
掛
け
て
い
ま
す
。

エ
ス
ペ
ラ
ン
サ
の
食
へ
の
取
り
組


