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3階

2階
2階ではクリスマスに関連した作品を作っていただきました！

難易度の高い作品もありましたが、その分完成した時の充実感も高く、

皆様一生懸命取り組まれていました。

師走に入り急に寒くなってきました。体調には気をつけてお過ごしください。

2021年最後の広報誌となります。今年もお世話になり、ありがとうございました！

R3年10月10日屋上庭園にて芋ほりを行いました。天気にも恵まれとても気持ちのいい日でした！

皆さん力いっぱい「難しいなあ」等話しながらも、芋ほりを楽しんでおられました。

芋ほりの後は屋上でさわやかな空気を感じながら、皆さんでおやつを召し上がり気分転換になった様子で

喜んでいただけました。

12月21日にはクリスマス会があります。ご利用者様が楽しんでいただけるようなイベントを行う予定です！



　　　　　　

＊都合により変更もあります。

12/23（木） 生け花クラブ

4階

介護保険制度は、宝塚市が保険者となって運営します。４０歳以上の人が被保険者（加入者）となって

保険料を負担し、介護が必要と認定されたときには、費用の一部（１～３割）を支払って介護サービスを

利用するしくみとなっています。

わたしたち
（被保険者）

●保険料を納めます

●サービスを利用するため、要介

護認定の申請をします

●サービスを利用し利用料を支

払います

宝塚市
（保険者）

●制度を運営します

●要介護認定を行います

●サービスの確保・整備をします

サービス事業者
●指定を受けた社会福祉法人、医療

法人、民間企業、非営利組織などが

介護サービスを提供します

要介護認定の申請

保険料を負担

要介護認定の通知

保険証の交付

介護保険負担割合証の交付

介護サービスの提供

介護報酬の支払い

■介護保険負担割合証が交付されます。

介護保険の認定を受けている人には、介護

保険負担証が交付されます。サービスを利用

するときの利用者負担の割合（1～3割）が記

載されています。

●有効期間は1年（8月～翌年7月）です。

地域包括支援センター
介護予防や地域の総合的な相談の拠点です。

いつものおやつにチョコレートやプリンをプラスしてお出しすると、普段あまり食欲が

無い方も、「私もチョコレート欲しい。」と笑顔でおっしゃられたりして皆さん喜ばれて

いました。
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